
MASSAGEN

Klassische Massagetherapie*	  27

Massage einzelner oder mehrerer  
Körperteile 
Dauer ca. 20 Min.

Großmassage	  40 
Dauer ca. 30 Min.

Ganzmassage	  55 
Dauer ca. 45 Min.	

mit Aromaöl pro Anwendung	 +  2

Fußreflexzonenmassage	  35 
Dauer ca. 20 Min.

Hot-Stone-Massage mit Rosenöl	  50

WÄRMETHERAPIEN

Heißluftbehandlung* ca. 15 Min.	   10

Warmpackung* – Paraffin-Fango Teilbehandlung  	  20 
Dauer ca. 20 Min.

MEDIZINISCHE BÄDER

Sprudelbad mit Badezusatz	  35

eVitarium / „Stangerbad“ mit Badezusatz	  35 

MANUELLE LYMPHDRAINAGE

Teilbehandlung ca. 30 Min.	  40

Großbehandlung ca. 45 Min.	   65

KNEIPP-ABTEILUNG

Heublumensäckchen	  20

Kneipp-Guss	  6

INFRAROTKABINE	 Benutzung frei

FITNESSRAUM	 Benutzung frei 
mit Elliptical Crosstrainer,  
Ergometer, Sprossenwand, 	  
Hantelbank und Trimm-dich-Rad	
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Vom Zauber der Entspannung
Lassen Sie sich in unserem Wellnessbereich verwöhnen: Termine am Vormittag 
nach Voranmeldung. Anwendungen werden von geprüftem Personal ausgeführt.



Vom Zauber 
        der Entspannung

WELLNESS IM HOTEL ALEXA


